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  رفته يك زن  باد آرزوي بر
  

او هم ويزيتور بود و هر هفته به .  سال قبل زماني كه منشي يك شركت بودم با احسان آشنا شدم4. ام  ساله شده24من تازه 
وقتي رابطه ما ادامه پيدا كرد و احساس . ما آنجا با هم آشنا شديم و سرانجام احسان از من خواستگاري كرد. آمد شركت ما مي

من شرايط بسيار . ام مطرح كردم و بالاخره هم او به خانه ما آمد عاشق احسان هستم موضوع خواستگاري را با خانوادهكردم 
وقتي احسان را ديد گفت فرد مناسبي براي ازدواج نيست و به . داد سختي داشتم و پدرم به راحتي به من اجازه ازدواج را نمي

وقتي موضوع را به احسان گفتم ديگر اصراري به اين ازدواج .  احسان ازدواج كنمدهد من با من گفت هر طور شده اجازه نمي
به همين خاطر به او گفتم . ام نگه دارم خواستم هر طوري شده احسان را در زندگي نداشت اما من آنقدر عاشق شده بودم كه مي

شد با پدرم  هر طور كه مي. ن كار را كردمكنم و بالاخره هم اي ام را راضي مي كمي تحمل كند، من هر طوري شده خانواده
بام رفتم و به پدرم گفتم اگر اجازه ندهد با  پشتبه يك روز صبح . صحبت كردم و هر دليلي كه داشتم برايش گفتم، قبول نكرد

ه بيايد ديد قبول كرد به من گفت به احسان بگو شب به خان پدر كه آبرويش را در خطر مي. كنم احسان ازدواج كنم خودكشي مي
بعدها از . آن شب پدرم خيلي عصباني بود، به من گفت كه او و احسان را براي چند ساعتي تنها بگذارم. و با هم صحبت كنيم

احسان شنيدم كه پدرم به او گفته است با يك عروسي ساده همه چيز را تمام كند و تأكيد كرده بود فقط از ترس آبرويش اين 
  .ين ازدواج هيچ رضايتي نداردكند و قلباً به ا كار را مي

خيلي سختي كشيدم، اما . مان آغاز شد خانه كوچكي اجاره كرديم و زندگي. مراسم عروسي ما را پدر احسان برگزار كرد
كار  كردم كه اضافه با سن كمي كه داشتم در شركت تا ديروقت كار مي. شدم چون احسان را دوست داشتم وقت خسته نمي هيچ

شود  كردم كه احسان از شنيدن اين موضوع خيلي خوشحال مي فكر مي. عد از ازدواجمان بود كه من باردار شدميك سال ب. بگيرم
انجام اين . اما در كمال ناباوري وقتي به او گفتم باردار هستم ناراحت شد و از من خواست كه هر طور شده بچه را از بين ببرم

وقتي احسان . يك روز به طور ناگهاني حالم بد شد. م را خودم از بين ببرمشدم فرزند كار برايم خيلي سخت بود و حاضر نمي
بعدها متوجه شدم احسان دارويي در غذاي من ريخته كه موجب از بين . مرا به بيمارستان رساند گفتند كه بچه از بين رفته است

 خيلي از او دلگير بودم، با اين حال .وقت رابطه من و احسان درست نشد بعد از آن بود كه ديگر هيچ. رفتن بچه شده است
  . ط بخواهم طلاق بگيرم هيچ پشتيباني ندارميدانستم اگر در آن شرا مي. داديم مي مان را ادامه زندگي

. اي نداشت هر چه با تلفن همراهش تماس گرفتم فايده.  سال از ازدواجمان گذشته بود كه شب احسان به خانه نيامد2
كردم احسان رفته  هر جايي كه فكر مي. ها را گشتيم ها و كلانتري گفتم و همه با هم تمام بيمارستاناش  موضوع را به خانواده

بعد از مدتي يك روز پدر احسان به من گفت زياد دنبالش نگرد اگر زنده باشد خودش . باشد را به تنهايي هم جستجو كردم
يك سال از گم . او به طور ناگهاني دست از جستجو كشيد. ب بودتفاوتي او نسبت به اين مسأله خيلي برايم عجي بي. گردد برمي

 متوجه شدم احسان به شمال كشور رفته و در ،در حالي كه من همچنان نگران او بودم. شدن احسان گذشت و از او خبري نشد
او . اند  اما سكوت كردهاش ازدواج كرده است و پدر و مادرش بعد از مدتي در جريان اين مسأله قرار گرفته آنجا با دختر عمه

ديگر معلوم . اش را كه شوهر داشت وادار كرده بود جدا شود بعد با او ازدواج كرده و چند ماه بعد رهايش كرده بود دختر عمه
ام كه چه اشتباه  حالا ديگر فهميده. خواستند از من مخفي كنند دانستند و مي اش مي شايد باز هم خانواده. نشد احسان كجا رفت

خواهد ازدواج كند با او به صورت نامشروع رفت و آمد   با زني كه ميدشوهرم مرد فاسدي است حتي اگر نتوان. ام گي كردهبزر
  . كند و رابطه دارد ولي اين بلايي بود كه خودم بر سر خود آوردم مي
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پدر من به شدت مخالفت . من هم تصميم به جدايي گرفتم و موضوع را هم به خانواده خودم و هم به خانواده احسان گفتم
من براي . كرد و به من گفت حق نداري از شوهرت جدا شوي و همان يك بار كه آبروريزي به وجود آوردي برايم كافي است

بيند من بسيار در عذابم حاضر  اين كه بتوانم او را راضي كنم باز هم هر كاري كردم اما پدرم مرد سرسختي است و با اين كه مي
  .ند و اصرار دارد من همين شرايط را ادامه دهمنيست كمكم ك

. كنند آنها گفتند هيچ دخالتي نمي. خانواده احسان هم هيچ واكنشي نشان ندادند و خيلي بي تفاوت از كنار اين مسأله گذشتند
خواهم  ميشرايطي كه شوهرم برايم درست كرده غير قابل تحمل است و من . حتي حاضر نشدند آدرسي از احسان به من بدهند

  .هر طور شده از او جدا شوم حتي اگر پدرم بگويد حاضر نيست مرا در خانه بپذيرد
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  :1اسلايد 

  رفته يك زن باد آرزوي بر
  

  :2اسلايد 
 :گويد فرشته مي

موضوع خواستگاري را با پدرم در ميان گذاشتم . وقتي رابطه من با احسان ادامه پيدا كرد و احساس كردم عاشق احسان هستم
  .دهم اي نمي ما زماني كه پدرم احسان را ديد گفت فرد مناسبي براي ازدواج نيست و من چنين اجازها

  
  :3اسلايد
  :نكته

سازد و در نتيجه عيوب  گاه غلبه احساسات و هيجانات عاشقي انديشه و تعقل فرد را در ارزيابي معيارهاي زندگي سست مي
  .شود و نقايص طرف مقابل ناديده گرفته مي

رسند با  باشد و پس از اينكه دختر و پسر به هم مي ها تنها بر اساس احساسات نسنجيده مي ها و عشق  چنين دوستي:يحتوض
دهنده تصميمات آني متزلزل و از  كند كه نشان هاي زندگي اين عشق فروكش مي گذشت زمان كوتاهي در مواجهه با واقعيت

ج دو شخصيت متفاوت هستند كه در اغلب موارد جهات مشتركي در بين آن دو زن و مرد پيش از ازدوا. باشد ارادگي مي روي بي
كند كه نقابي بر چهره حقيقي خود بگذراند و شخصيت  دو را وادار مي  آتش شوق و شدت رسيدن پيش از زناشويي آن.نيست

ن آن محال است و سرانجام چنين كند و ديگر كتما واقعي خود را مكتوم كنند ولي اختلاف سليقه پس از ازدواج سريعاً بروز مي
  .فريب و ريايي جدايي است

  
  :4اسلايد 
  هشدار

اي بسيار مهم و قدرتمند است اما براي برپايي ازدواجي  عاشق شدن تجربه. از انتخاب بر اساس دلدادگي و عشق آني بپرهيزيد
  .آميز چيزي بيش از عشق لازم است موفقيت

  
  :5اسلايد

  :دهد فرشته ادامه مي
خواستم  وضوع مخالفت پدرم را به احسان گفتم ديگر اصراري به اين ازدواج نداشت ولي من آنقدر عاشق شدم كه ميوقتي م

  .كنم ام نگه دارم تا اينكه پدرم را تهديد كردم و گفتم اگر اجازه ندهد خودكشي مي احسان را در زندگي
  

  :6اسلايد 
  :نكته
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 ،آميز دختر يا پسر داوطلب ازدواج يا هر دو طرف فرصت مطالعه، تحقيق دالعاده و بعضاً تهدي در برخي مواقع اصرار فوق
  .كند ربط سلب مي بررسي، ارزيابي و سنجش معيارهاي تناسب و كفويت را از فرد ذي

 
  :7اسلايد
  :سوال

 كند؟ بناي خانه مشترك خود اشتباه مي چگونه فرشته در تعبيه سنگ

 
  :8اسلايد

  .شود قبل از شناخت عاشق مي* 
  .كند بدون شناخت انتخاب مي* 
  .گيرد تواند به شناخت او كمك كند تا به يك انتخاب صحيح برسد كمك نمي از ابزاري كه مي* 
 ها را مبني بر ن تمامي دلايل آ» عشق به احسان«كند و با ساختن يك قالب ذهني به نام   توجهي مي به تجربه والدين خود بي* 

  .ردگي نامناسب بودن احسان ناديده مي
  .دهد  براي هميشه حمايت خانواده خود را از دست مي،براي گرفتن موافقت پدرش با فشار و تهديد* 
 ...                                                                                                                                                 و

  
  :9اسلايد
  :ه كنيدتوج

  داند كه شناخت قبل از عاشق شدن ضروري است؟ آيا فرشته مي
    خير

خورد و طرفين نيك بختي را  اي كه سرنوشت دختر و پسر با آن رغم مي پديده. ريزي زندگي جديد است  ازدواج پي:توضيح
سفر،  ش همسر را از انتخاب همكند تا طرفين گزين دهند پس عقل ايجاب مي روي خويش قرار مي براي هميشه با يك انتخاب فرا

ها در صورت ناپسند بودن قابل تعويض هستند، اما ازدواج  اتاقي و يا از خريد كالا متمايز و مهمتر بدانند، چون هر يك از اين هم
  .تابد تعويض را برنمي

سطحي به مسأله تشكيل به عنوان واقعيتي تلخ زنگ خطري است كه بايد جوانان را از نگرش » طلاق«از طرفي وقوع فزاينده 
  .هاي شتابزده و احساساتي و غفلت از بررسي و شناخت صحيح برحذر دارد خانواده و انجام حركت

اند كه ريشه در حالات روحي و خلق و خو  هاي ابتدايي واقع شده ي در رديفيها  علت،علل طلاقدر ميان دهد  آمار نشان مي
ها  در بررسي اين علت. ها با بررسي دقيق قبل از ازدواج قابل شناسائي و پيشگيري هستند و ظواهر طرفين دارند كه همگي آن

ها  دقتي و احساسات به آن انگاري، بي اند ولي از روي سهل هايي هستند كه پيش از خواستگاري وجود داشته ها پديده اكثر آن
 منحصر در مراحل پيش از ازدواج و حتي پيش ،رشخص مورد نظ بردن به خصوصيات خلقي و فردي زمان پي.  استتوجه نشده

به بردن به خصوصيات اخلاقي، فكري و ظاهري يكديگر، آن هم پس از عقد ازدواج، چه بسا  از خواستگاري است و گرنه پي
  .شود داروئي پس از مرگ سهراب محسوب مي نوشعنوان 
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  :10اسلايد
  هشدار 
  .ستهاي پنهاني قبل از ازدواج آفت شناخت ا رابطه

دهد تا ابتدا بر حسب  يك از طرفين اجازه نمي اي برخوردار است كه به هيچ رابطه با جنس مخالف از آنچنان جاذبه: توضيح
گاه به سوي يكديگر جذب شوند بلكه از همان آغاز، به  معيارهاي منطقي و رسم اجتماعي نسبت به هم شناخت پيدا كنند و آن

 و ديگر اعضاي خانواده و نيز به حكم غريزه و احساسات  و به سبب عدم حضور اوليان روابطاقتضاي خصوصي و پنهاني بود
 تحقيق و شناخت باقي ،شوند و ديگر جايي براي بررسي هاي زودرس دچار مي هاي نفساني و كشش خواه به جنبه نا نفساني، خواه

  .ماند نمي
  

  :11اسلايد
  د شناخت پيدا كند؟داند به چه چيزهايي از طرف مقابل باي آيا فرشته مي

  خير
 زوجين قبل از دلبستگي و صميميت بايد به بحث بنشينند و به دركي راضي كننده براي هر دو طرف در موارد زير :توضيح

  :برسند
  .... عقايد و فرايض ديني و– 1
  . رابطه جنسي شامل نگرشها و علايق جنسي– 2
  ).گذاري ر سرمايهميزان اهميت آن و نحوه خريد و تدابي(  مسائل مالي – 3
  . مسائل بهداشتي و سلامتي اعم از رواني و جسمي شامل گرايشات فرد به ورزش، بهداشت فردي و غيره– 4
  . مديريت خانه و نقش و مسووليت هر يك در آن– 5
  .ها  زمان فرزندآوري و مسائل مربوط به تربيت آن– 6
  .هاي طرفين  نوع تفريحات و سرگرمي– 7
  .نحوه ارتباط با خويشاوندان و نزديكان طرفين ميزان و نوع – 8
  . محل و چگونگي مكان زندگي– 9

  . تاريخچه و سابقه خانوادگي فرد مقابل– 10
هاي او در قبال آنچه براي يكي از طرفين اهميت ويژه دارد و تشخيص سازگاري روحي و  خلق و خوي فردي و واكنش – 11

  .شخصيتي دو طرف
  .يك از طرفين تعهدات اجتماعي هر – 12
   .ها  اهداف و آرزوهاي فردي آن– 13

رسد فرشته بسياري از فاكتورهاي فوق را مورد بررسي قرار نداد و قبل از هرگونه توجه به اين موارد تنها به جاذبه  به نظر مي
  .و كشش ايجاد شده بين خود و احسان فكر كرد و احساس نمود كه عاشق شده است

  :12اسلايد
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  ...و بالاخره
  داند از چه طريقي بايد به اين شناخت دست يابد؟ آيا فرشته مي

  خير
هاي رسيدن به آن را  توجه است مسلماً راه شود بي زماني كه او به ضرورت شناخت و مواردي كه به شناخت منجر مي :توضيح
  . نمود كرد روش زير را انتخاب مي اما اگر او عاقلانه فكر مي .دهد داند و اهميت نمي نيز نمي

  .نمود كه معيارهايش چيست و بايد چه باشد كرد و مشخص مي  قبل از هر چيز هدف خود را از ازدواج معلوم مي– 1
  .كرد  در مورد فرد مورد نظرش تحقيق مي، قبل از هرگونه دلبستگي– 2
كرد تا از  ان مطرح ميگرفت و سوالات كليدي را در نشست با احس  از مشاورين، خانواده و افراد دلسوز و آگاه كمك مي– 3
  .ها و گرايشات او پي ببرد ها بهتر بتواند به روحيات، خواسته لاي جواب لابه
  .گرفت تا با رفتارهاي اجتماعي و فردي او بيشتر آشنا شود  از آشنايان و دوستان صميمي احسان كمك مي– 4
داد تا به شناخت كامل او به كمك مشاورين   ميداد و جلسات متعدد آن را ادامه  به مشاوره قبل از ازدواج اهميت مي– 5

  .متخصص دست يابد
  

   :13اسلايد
  ...!!آثار راه اشتباهي كه فرشته رفته است

احسان از من خواست كه هر طور شده بچه را از بين ببرم كه من حاضر نشدم و احسان با . يك سال بعد من باردار شدم
  .ن ديگر هيچ وقت رابطه من و احسان درست نشددارويي موجب از بين رفتن بچه شد و بعد از آ

  
  :14اسلايد
  :نكته

شدن، توافق نظر وجود داشته باشد كه  دار بايد قبل از وارد شدن به زندگي زناشويي در موضوعات مهم زندگي از جمله فرزند
  .دهد تري را به زندگي زناشويي ميهاي زياد قبل از ازدواج، روابط بعد از ازدواج را نيز محكمتر كرده و معني و مفهوم به توافق
  

  :15اسلايد
  :دهد فرشته ادامه مي

كردم احسان رفته باشد جستجو كرديم تا اينكه يك روز  اش هر جايي كه فكر مي من و خانواده. يك شب احسان به خانه نيامد
  .اش دست از جستجو كشيدند در حالي كه من همچنان نگران او بودم به طور ناگهاني خانواده

  
  :16اسلايد 

  :به اين نكته توجه كنيد كه
فردي  بندد، كند و براي پيدا كردن زندگي بهتر به ديگري دل مي فردي كه به خاطر مشكلات زندگي، همسرش را ترك مي

  .كند بينانه نسبت به زندگي زناشويي ندارد و براي حل مشكل فرار از آن را انتخاب مي است كه تفكر واقع
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عيب و نقصي  ها نيست و هرگز همسرتان يك آدم كامل و بي ها و ناكامي  ناراحتي،موانع، ز مشكلاتزندگي عاري ا :توضيح
بينانه داشته باشيم و مسووليت كامل  نيست و اگر بپذيريم همسرمان شخصي جايزالخطاست و نسبت به زندگي يك تفكر واقع

باشيم كه ازدواج داراي فراز و نشيب است اكثر توقعاتمان از كنشها و واكنشهاي هيجاني و رفتاري خود را بپذيريم و قبول داشته 
كنند افرادي هستند كه از نظر روانشناختي  زن يا شوهري كه زندگي زناشويي خود را ترك مي. شود زندگي زناشويي برآورده مي

پذيرند و  اي خود را نميدانند و مسووليت هيچ يك از رفتاره پختگي لازم را براي زندگي ندارند و خود را عاري از نقص مي
اينگونه افراد قدرت حل مشكلات خود را ندارند و وقتي با مشكلي روبرو . كنند علت مشكلات را در ديگران جستجو مي

اينگونه از افراد به دليل شخصيت ضعيفي كه دارند هميشه . كنند كنند بلكه صورت مسأله را پاك مي شوند آن را برطرف نمي مي
 دامنه مشكلات ،كنند كه با اين رفتار به جاي كاهش مشكلات ا به جاي مقابله با مشكلات انتخاب ميفرار از مشكلات ر

اين خصوصيات شخصيتي با انجام تستها و . دهد زناشويي را هم براي خود و همسر و در صورت داشتن فرزندان افزايش مي
  .هاي قبل از ازدواج توسط مشاورين متخصص قابل تشخيص است مشاوره

  

  :17اسلايد 
  ...و عاقبت

اش را كه شوهر داشت وادار كرده كه از همسرش جدا و بعد با او ازدواج كند و چند  بعد از مدتي متوجه شدم او دختر عمه
  .ماه بعد او را رها كرده است

اس احسان در هر شرايطي احس. ارادگي شديد است هاي خود و بي در اين پرونده مرد دچار تزلزل در تصميم: توضيح
اش ندارد و براي به دست آوردن اين احساس دست به كارهاي غلطي از جمله ترك همسر و  خوشايندي نسبت به زندگي

شود و زن احساس سردرگمي و  ازدواج دوم مرد منجر به بد شدن شرايط زندگي براي زن اول مي. ازدواج مجدد نموده است
 زندگي از دست داده و مرد محبت خود را نسبت به او تقسيم يا از آن گاه خود را در كند زيرا تكيه عدم ثبات در زندگي مي

ها  شود و به دنبال آن نفرت و بدگماني اعتماد مي زن نسبت به زندگي مشترك بدبين و نسبت به همسر بي. محروم نموده است
  :كه فرشته گفت به طوري. گيرد شكل مي

  
  :18اسلايد 

  ...و تصميم آخر
خواهم هر طور كه شده از او جدا شوم حتي اگر پدرم  تحمل است و من مي  درست كرده غيرقابلشرايطي كه احسان برايم

  .بگويد حاضر نيست مرا در خانه بپذيرد
  

  :19اسلايد
  هشدار

  .توان از آغاز، راهي رفت كه به تلخي طلاق نينجامد مي
  

  :20اسلايد
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  :دقت كنيد
  پذيرد؟ آيا با تصميم فرشته به جدائي، مشكلات وي پايان مي

  خير
  

  :21اسلايد
  :زيرا
  .المكان مطرح كند با غايب بودن احسان و نداشتن آدرس از او فرشته بايد دادخواست طلاق را با عنوان مجهول* 
  .در اين صورت بايد احسان از طريق نشر آگهي در روزنامه به دادرسي دعوت شود* 
پردازد كه اين امر خود مشكلاتي را از جمله آوردن  اي نمي نفقهفرشته بايد ثابت كند احسان زندگي را ترك كرده و به او * 

  .شهود و يا حتي گرفتن حكم پرداخت نفقه و گواهي اجراي احكام مبني بر عدم امكان اجراي حكم را به دنبال دارد
  .در صورت موفقيت در اخذ حكم طلاق بايد دادنامه نيز از طريق نشر آگهي به احسان ابلاغ شود* 
تواند مشكلات زيادي را  م صادره غيابي است با بازگشت احسان از طرف او قابل اعتراض است كه اين امر ميچون حك* 

  .براي آينده فرشته داشته باشد
  ...و
  
  

  :22اسلايد
  هشدار

  .آور برهانيم با كمي تدبير و تعقل خود را از مشكلات لاينحل و عذاب
 
 


